
 

 

 

 

 

 

   平素は当院をご利用頂き厚く御礼申し上げます。 

3 月に糖尿病教室を下記の通り開催させて頂きます。 

皆様の日常生活にお役に立てればと存じますので、 

是非ご参加くださるようお願い申し上げます。 

日 時 令和5 年 3 月２３日（木） 

   令和5 年 3 月２9 日（水） 

       午後３時～４時（受付開始２時 30 分より） 

場 所  プラザ洞津 3 階 (地図裏に有ります) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  申込方法 遠山病院 患者サポートセンターまで 

        059-22７-6171 

【完全予約制 各日先着 50 名様まで 】 

参加費  無料 

 

3/23(木) 

“糖尿病と上手く 

付き合うためのコツ” 

三重大学病院 糖尿病専門医  

西濵 康太 

“糖尿病と高血圧症”  

遠山病院 管理栄養士 

飯田 恵利 

 

※遠山病院の検査からも 

お話があります。 

3/29(水) 

“糖尿病と合併症” 

三重大学病院 糖尿病専門医  

岡野 優子 

“糖尿病食と筋力 UP の 

食事の共通点” 

遠山病院 管理栄養士 

飯田 恵利 

 

※遠山病院のリハビリからも 

お話があります。 



               
 

 

 

 

プラザ洞津専用 駐車場 85 台有 

遠山病院より徒歩 3 分 

※遠山病院駐車場も駐車可 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

 

 

 

              

             

 

 

 

遠山病院 

2023 年 1 月に 

遠山病院ホームページを 

全面リニューアルしました！ 

QR コードより 

是非ご覧ください。  

 


